
  

Bien se nourrir :
la pyramide alimentaire



  

La Guinée : richesses et pauvreté



  

Richesses :
L’agriculture et l’élevage fournissent tous les 

aliments nécessaires à la vie.



  



  



  



  



  



  



  



  



  

● Les aliments ont été classés en 
catégories selon les besoins de 
l’organisme.

● En bas de la pyramide : les 
aliments dont on a le plus 
besoin.

● En haut de la pyramide : les 
aliments dont il faut se méfier.
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